
  （令和 6 年度） 

 

不登校・ひきこもりに関する個別相談会 

                 開催のお知らせ 
「不登校・ひきこもりに悩んでいるのは、私だけじゃなかった…」 

～誰かに話してみることで、ご自分の気持ちを楽にしてみませんか～ 

  
【個別相談会の内容】 

  ひきこもりに関する理解を深めるとともに、対応方法などを考えるきっかけとして個別 

相談会を開催します。対象はひきこもりがちな方やご家族の方、不登校の保護者や関係機 

関の方々です。 

 

◇◆◇内容◇◆◇  

  社会福祉士・精神保健福祉士による個別相談 

 

◇◆◇時間◇◆◇ 

  9:00～（おひとり様 40 分程度） 

 ※相談は無料ですが、予約制となっている 

ため事前にご予約をお願いします。 

 

◇◆◇会場◇◆◇ 

  開催日については、当会で毎月発行している広報のほか、ホームページやインスタグラム 

にてご確認ください。 

 

《相談の日程・予約時間》①9:00～ ②9:45～ ③10:30～ ④11:15～ 

4 月１３日（土） 5 月 11 日（土） 6 月 1 日（土） 7 月 6 日（土） 

8 月 3 日（土） 9 月 7 日（土） 10 月 5 日（土） 11 月 2 日（土） 

12 月 7 日（土） 1 月 11 日（土） 2 月 1 日（土） 3 月１日（土） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【親の会】 

 個別相談会と同日開催の”親の会”に参加し

てみませんか。 

同じ悩みを持つ親御さん同士の交流の場とし

て、家族同士で悩み事を共有したり、近況を報

告し合ったりしています。 

◇◆◇問合せ先◇◆◇ 

NPO 法人 子どもコンシェルジュ 駒ヶ嶺 裕子 

連絡先：０８０－８２２３－３０３６ 

メール : lobilobin2004@gmail.com 

 

 

 

《個別相談会に関する問合せ・連絡先》 

〒０１８－５２０１ 

 鹿角市花輪字下花輪 86 番地２ 

社会福祉法人 鹿角市社会福祉協議会 

相談支援係  

 

連絡先： 30-1555 

メール :  fukushinosoudan@ink.or.jp 



 

 

みんなの居場所 開催のお知らせ 
社協１階の多世代交流スペースでは、『居場所づくり事業』として、レクリエーション活動やパ

ステルアート、季節の折り紙や絵手紙などを実施。行事のない日は、９時～１７時まで開放してい

ますので趣味の活動や場所を変えての勉強場所などとしてお気軽にご利用ください。 

多世代交流スペースはこんな場所(*´ω｀*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↓↓昨年行われた居場所づくり事業の様子( *´艸｀) 

 

 

 

 

 

 

 

本は、 

花輪図書館からご提供い

ただいています。 

※貸出は行っていません。 

 

 

カウンター席も

あります☆ 

 

 

「こんな体験してみたい」「こんなプログラムは

ないですか？」というリクエストやご要望もお

待ちしています。社協までご連絡くださ～い★ 

   

事業の様子や予定は、 

社協 HP・Instagram から

もご覧いただけます★ 
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